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APRESENTACAO

Esta oficina propde uma linha de trabalho pautada em agdo-
retlexdo-agdo como processo para a construgdo do
conhecimento com aplicagcdo em salas de aula, tornando

possivel o desenvolvimento de um projeto Unico para cada

grupo e ou escola participante. Propde-se a troca de
experiéncias voltadas para a sensibilizagdo e conscientizagdo
da Educagdo Humanitdria o Bem-Estar Animal.
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OBJETIVOS GERAIS @)"'

Contribuir e estimular na sociedade valores éticos
@ e humanitdrios, que possibilitem atitudes de
compaixdo, respeito, senso de responsabilidade e

dever para com todos os seres vivos.
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OBJETIVOS GERAIS @',

Proporcionar a0s professores envolvidos

n conhecimentos tedricos e praticos sobre Educagdo

Humanitdria para o Bem-Estar Animal, incentivando e
contribuindo para estes discentes pensarem
praticas/propostas  pedagdgicas em suas escolas que
contribuam para a formagdo de seres-humanos que

desenvolvam valores éticos e humanitdrios;

Desenvolver conhecimento sobre os conceitos

relacionados ao bem-estar animal;

Intfroduzir a necessidade de trabalhar valores éticos e

humanitarios com as criangas para quebrar o ciclo de

violéncia;

mplementar a proposta pedagdgica da Educagdo

Humanitdria para o Bem-Estar Animal.

Trazer aos professores e alunos informagdes a respeito

2
3
5

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
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de zoonoses, como se prevenir e quando buscar ajuda;




METODOLOGIA

Palestra introdutdria para discussdo do tema, oficina, dindmica me

grupo.

MODULOS E CONTEUDOS PROCRAMATICOS:

O Aimportancia da educacdo humanitéria no curriculo escolar;

O  Avrelagdio entre ética, educagéio e os animais;
‘ Maus-tratos e o elo de violéncia animal e humana;

@ Conceitos basicos de bem-estar animal, guarda responsavel e

Z00NO0OSes.
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cRONOGRAMA DA oFiciNA (V)

@  Apresentacdo do mediador e dos participantes;
G

@ Apresentagdo do tema e dos objetivos da oficing;

p— @ Breve explanacio do mediador sobre o conteldo
programdtico para introduzir e informar a relevancia

do tema.

Duracdo: aproximadamente 30 minutos

@ Distribuigtio dos participantes em grupos de
trabalho e distribuicdo dos temas (guardo

responsdavel, zoonoses)

Duracdo: aproximadamente 10 minutos

12 Atividade em subgrupos

‘ Discussdo com base em questdes integradoras

GD
GED
GD
G
G
GD
GD
G
G
@ Registro de aspectos discutidos nesta atividade
GED

Duracdo: aproximadamente 20 minutos



cRONOGRAMA DA oFiciNA (V)

GD
o 2% Atividade em subgrupos
GD

@ Leitura e debate sobre as questdes respondidas

—_— @ Elaboracdo de sintese e registro de resultados

o Elabora¢do da proposta pedagdgica de educagéo

humanitdria

Duracdo: aproximadamente 40 minutos

Dinamica - TEIA

Participantes devem falar seu nome, matéria que

eciona e como pretende abordar em sua turma a

questao.

‘Obje"ivo: Proporcionar aos professores uma visdo

interdisciplinar da educac¢do humanitdria para o

bem-estar animal.

Duracdo: aproximadamente 20 minutos



¢ (..\
Guarda responsavel €y

A relacdo entre ser humano, cdes e gatos ndo é recente. Os cdes
sdo os primeiros animais a se associarem com nossa especie, cujo
evidéncias arqueoldgicas mais antigas encontrada, em Israel,
datam de 12.000 anos atrds. Vale ressaltar que esto
domesticagdo jd se iniciava com os ancestrais de nossa espécie
ha 100.000 anos fornecendo abrigo a filhotes de lobos. A
aproximag¢do dos felinos com o ser humano por sua vez aconteceu
mais tarde, com data estimada de 7.000 a 100 anos a.C.

Além de ser uma relagdo antiga, o nimero destes animais no Brasil
também é expressivo. Os dados levantados pelo IBGE em 2018
mostram que no pais hd 54,2 milhdes de cdes e 23,9 milhdes de
gatos. Considerando que hd um grande nimero de cdes e gatos
em contato direto com as pessoas, € importante que sejam
seguidas orientagdes a respeito de cuidados que estes animais
requerem. Neste sentido, surge o conceito de Guarda

Responsavel de Animais. Este capitulo tem como objetivo trazer

de maneira aprofundada informagdes a respeito deste assunto.
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¢ (..\
Guarda responsavel Gy

O que é Guarda Responsavel?

E a condicdo na qual o individuo decide comprar ou adotar um
animal, assumindo a responsabilidade de guardido do mesmo. O
guardido desse animal deve assumir um conjunto de deveres com
o objetivo de atender as necessidades do animal. Se incluem, mas
ndo se limitam a este conjunto: atendimento as necessidades
fisicas, psicoldgicas e ambientais para o animal bem como
prevenir riscos potenciais de agressdo e de transmissdo de
doengas que seu animal possa causar ao ambiente e ou @
comunidade, conforme legislagdo vigente. Para garantir umo
Guarda Responsdavel ao animal, é preciso tfornecer o Bem-Estar

Animal.
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Bem-estar animal @

O que é e como fornecer o Bem-Estar aos animais?

Em 2018 a Organizagdo Mundial de Saude Animal (OIE) publicou a
28% edicdo do Cddigo Sanitdrio para Animais Terrestres, onde
define o termo Bem-Estar animal como o estado fisico e mental de
um animal em relagdo as condigcdes em que ele vive e morre. O
animal experimenta o seu estado de bem-estar por estar saudavel,
confortavel, bem nutrido, seguro, isento de sofrimento com
sensacdes desagraddveis, tais como dor, medo, angustia e sendo
capaz de expressar comportamentos importantes para o seu
estado de bem-estar tisico e mental.

Para nos ajudar a entender como fornecer um grau adequado de

Bem-Estar aos animais em termos praticos, tfoi desenvolvido pelo

Conselho de Bem Estar de Animais do Reino Unido o conceito de

Cinco Liberdades dos Animais, que devem ser oferecidas a ele

para uma permanéncia de forma sauddvel no ambiente.

N

As cinco

liberdades
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Bem-estar animal @y

As cinco liberdades

Sdo elas:

‘ Livre de fome e sede:

o animal deve ter acesso a dgua fresca, bem como uma dieta
balanceada e de qualidade especitica para as necessidades
nutricionais do animal. Por exemplo, cdes filhotes, cdes adultos e gatas
gestantes tém necessidades de ingestdo de alimentos diferentes em
quantidades diferentes.

‘ Livre de desconforto:

viver em um ambiente apropriado que contenha abrigo e drea
confortavel para descanso. Também devemos destacar que o ambiente

de abrigo e descanso deve apresentar temperatura agraddvel, pouco

ruido e acesso a luz natural, assim como prote¢do para chuva.

Livre de dor, ferimentos e doencas:
‘ através da prevengdo de doencas, buscar atendimento com o Médico

Veterindrio tanto em casos de suspeita de doengas, para um
diagndstico rdpido e tratamento mais etficaz, quanto para vacinagdo e
realizagcdo de exames de rotina do animal.
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Bem-estar animal @

‘ Livre para expressar seu

comportamento:

os animais possuem necessidades especiticas de acordo com cada
espécie e isso deve-lhes ser suprida. Devem ser livres para interagir
com outros de sua espécie, ou evitar eles caso o animal deseje.
Também devem ser livres para tocar todas partes de seu corpo, do
nariz & cauda, correr, pular e brincar.

‘ Livre de agressées e medos:

a educagdo do animal ndo é feita através de agressdes e sim com
paciéncia e dedicagdo. Sua saude mental é tdo importante quanto a
saude fisica, e o tutor deve garantir condi¢des que evitem sofrimento
mental, bem como fornecer tratamento terapéutico quando

necessario.
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Situacoes onde as condicoes de bem-estar adequadas
NAO estdo sendo atendidas.

* Superlotagdo: * Descontorto:

Fonte: http://izismile.com/2010/12 /01/woman_fr Fonte: gl.globo.com
om_china_adopts_1500_dogs_200_18_pics.html

* Desnutri¢cdo:

Fonte: http://blogs.correiobraziliense.com.br/ Fonte: gl.globo.com
maisbichos/480/
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Bem-estar animal G

Situacées onde as condicées de bem-estar adequadas
ESTAO sendo atendidas.

e Animal livre para expressar o e Animal livre de
comportamento: medo e estresse:

Fonte: https://meusanimais.com.br/como-brincar- Fonte: interessantesaber.com.br
com-um-gato-qual-e-o-jogo-ou-brincadeira-
preferida-da-sua-mascote/

e Animal livre de
e Animal livre de desconforto: Fome e sede::

Fonte: Practivally Functional Fonte: http://bichosaudavel.com/quanta-agua-
meu-gato-precisa-beber/
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¢ (.. \
Guarda responsavel Gy

Antes de o futuro tutor tomar a decisdo de adotar ou comprar um
animal, € importante considerar que eles geram custos com
consultas ao Veterindrio, ragdo, precisam de carinho, dedicag¢do,
consomem um pouco do nosso tempo, € uma responsabilidade
grande adquirir um animal, por isso é preciso pensar bastante
antes de se tornar o guardido de um e avaliar se é possivel para o

pessoa atender as demandas de seu pet.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

Departamento de Medicina Veterindria Preventivo




¢ (..\
Guarda responsavel Gy

Sejam gatos ou cdes, os animais precisam ser domiciliados e isto
inclui ndo ter acesso a rua. Para isto, € necessdrio colocar telas
nas janelas do ambiente, evitando que os animais consigam sair
sem a presenca do tutor. Animais com acesso a4 rua tém
expectativa de vida reduzida, estdo expostos ao risco de contrair
doencas, se reproduzirem de forma indesejada e podem ferir ou
serem feridos quando se envolvem em brigas. O animal precisa ter
uma identificagdo de seguranga por meio de uma placa, que deve
conter seu nome, nome dos responsdveis por ele e o telefone de
contato. Também precisam tomar banhos, preterencialmente em
dias quentes com produtos especificos para a espécie. Deve-se
buscar orientages com o Médico Veterindrio em caso de
presenca de pulgas e carrapatos a fim de eliminar estes parasitas.

Assim como nds humanos, os animais também necessitam de

cuidados médicos.

N
7 2
Os animais devem ser

identificados e o

acesso a rua, restrito
U )

~
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Vacinacao

A vacinagdo protege seu animal de doencas graves e as vezes de

um futuro tratamento caro. Vacinar o animal custa menos que

tratar a doenga, além de diminuir a disseminagdo de infecgdes

que também podem ser zoondticas, ou seja, se transmitirem para

espécies diterentes, incluindo o ser humano.

(Ul

Para caes:

Vacinagdo minima: Necessdrio vacinar com o

Polivalente (Octupla - V8) que fornece imunidade
contra as doencgas: Cinomose, Hepatite Infecciosa
Canina, Adenovirose, Coronavirose, Parainfluenza
Canina, Parvovirose e Leptospirose canina OU vacinar o
animal com a Polivalente (Déctupla - VI0) que protege
além das doencas mostradas na Polivalente Octupla,

contra mais dois tipos de Leptospirose Canina.

Outra vacina importante é contra a Leishmaniose. A
orientagcdo de protocolo vacinal e aplicagdo da mesmao

deve ser feita pelo Médico Veterindrio.
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Vacinacao

Para gatos:
E necessdrio vacinar com a Polivalente (Triplice - V3)
que fornece protegcdo contra a Panleucopenia,

Rinotraqueite e Calicivirose OU vacinar o animal com o

Polivalente (Quadrupla - V4) que protege o animal
contra Panleucopenia, Rinotraqueite, Calicivirose e
Clamidiose OU vacinar o animal com a Polivalente

(Quintupla - V5) que além de proteger contra todas as

doencas citadas anteriormente, também tornece

imunidade contra o FelV (virus da leucemia felina).

Para as duas espécies: necessdrio anualmente aplicar a vacina

ANTIRRABICA. E exiremamente importante pois previne uma
doengca zoondtica e fatal, a raiva. E importante também
vermifugar os animais, administrar medicamento que elimino
vermes do sistema digestivo, de acordo a prescricdo do Médico
Veterindrio.
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Vacinacao

Esquema basico de vacinacao de Caes e Gatos
A" Esquema de Vacinacdo Céo - por faixa etaria Hm
30 dias @ 42 dias 63 dias 84 dias 120 dias | +1 ano
Vermifugo & cada 3 meses
Anti-pulgas cada 1 mes

V8 ou V10

Tosse

Anti-rabica %

‘{ Esquema de Vacinacao Gato - por faixa etaria $_==_

30 dias | 42 dias 63 dias 84 dias 120dias | +1 ano
Vermifugo cada 3 meses

Anti-pulgas cada 1 més
V4 %
Anti-rabica &

Fi/PrevetHome
Disponivel em: https://prevethome.com.br/
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A castragdo € um processo cirdrgico onde retiramos, nas fémeas,

O

utero e os ovdrios. Nos machos a castragdo é realizar a remogdo

cirdrgica dos testiculos. Em ambos casos o objetivo é tornar o

animal estéril, incapaz de se reproduzir.

V4

E

importante realizar a castragdo de cdes e gatos, pois estudos

cientificos comprovam que a realizagdo da cirurgia diminui os

riscos de doengas como cdncer de mama e prdstata nos animais,

além de evitar diversas situagdes indesejadas como tugas, brigas

e

excitagdo. O hdbito dos gatos de urinar em paredes e as

chances de o animal desenvolver gravidez psicolégica, comum em

a
a

gumas fémeas apds o cio, também diminui com a castragdo,
ém de cessar a inconveniente perda de sangue das cadelas

durante o cio e a urina perde o odor forte e desagradavel. Outro

ponto positivo na comunidade com a realizagdo da castragdo € a

redugcdo da taxa populacional de cdes e gatos.
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Castracao

Os cdes e gatos se reproduzem rdpido e em grandes quantidades.
A grande popula¢cdo destes animais em nosso pais se tornou um
problema uma vez que ndo é possivel oferecer condi¢cdes
adequadas de bem-estar para todos estes animais. Neste sentido,
a castragdo € um recurso efefivo para reduzir a taxa de

reproducdo das populagdes de cdes e gatos.

A tim de exemplo, vamos enumerar uma situagdo simples. Imagine
um unico casal de gatos adultos térteis, tendo 2 gestagles por
ano e em cada gestagcdo nascendo 8 ftilhotes. Segue abaixo o
numero de gatos existindo no ambiente a partir de apenas um

casal em cada ano

1" ano: 12
2" ano: 66
3" ano: 382
4° ano: 2.201
5° ano: 12.680
6 ano:73.041
7 ano: 420.715
8 ano: 2.423.316
9° ano: 13.968.290
10" ano: 80.399.780
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Castracao

Essa é a historia da Nina,
que nunca foi castrada.

ity

Com 6 meses de vida, a Nina
encontra um par para procriar.

WP

Depois de 2 meses, nascem os bebés,

Depois de 6 meses, a Nina e seus filhotes estao prontos
para procriar novamente. Assim, 2 meses depois...

Ao final de 2 anos, a familia da Nina sera formada por 258 gatinhos!!!

Guarda responsavel: que bicho é esse - Ensinando o Respeito & Vida e o Direito dos

Animais. Ministério Publico do estado de Minas Gerais. Belo Horizonte, 2013
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Castracao

Na imagem anterior, vemos um exemplo semelhante ao
proposto anteriormente. Note que a partir de um casal de
animais teremos uma populagdo enorme ao passar do
tempo. No ambiente, estes animais causardo problemas

relacionados a brigas e transmissdo de doencas, além de
sofrerem por ndo se estabelecerem em um ambiente capaz
de disponibilizar alimento, dgua e abrigo para tantos

animais.

Y 4

A castragdo € importante para resolver
um problema que a negligéncia do ser
humano permitiu. E  uma solucdo
simples e sem prejuizos para o animal
que evita problemas como @«

transmissdo de doengas, o abandono e

a superpopulacdo de animais.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
Departamento de Medicina Veterindria Preventiva




Abandono animal

Os animais assim como os seres humanos sentem frio, fome,

V 4

sede, etc. Por isso é importante estar ciente de que ao adquirir

um animal, vocé estd adquirindo um companheiro pelo qual serd

responsdvel pelo resto de sua vida, que pode chegar até a 20

anos. Infelizmente alguns tutores tentam se livrar desta
responsabilidade abandonando o animal. O abandono animal é
um importante assunto que envolve a saude publica, a

economia, ecologia e o convivio social de maneira conjunta.

E importante levar em considerac&o que os animais tém vontade
propria, temperamentos diferentes e por isso € importante que o
tutor saiba que estard lidando com uma nova vida. As principais
causas que levam os tutores a abandonarem os animais
envolvem questdes como: problemas comportamentais, falta de
espago, mudanga no estilo de vida, a falta de informagdo sobre
as responsabilidades e custos gerados pela guarda de animais.
Por isso deve-se realizar uma avaliagdo antes de adquirir um
animal, considerando as divergéncias ou mudangas no cotidiano

que podem vir a acontecer.
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Abandono animal

O ABANDONO E UMA FORMA DE
MAUS TRATOS A ANIMAIS E E CRIME,

pode ter consequéncias desde o
aumento das populagcdes de cdes de
rua, até o maior risco de proliteracdo

de zoonoses
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Esporotricose

O que é7

A Esporotricose € uma doenca de pele causada por um fungo do
género Sporothrix. E uma doenga zoondtica, ou seja, pode ocorrer
sua transmissdo dos animais para nds humanos. O agente

V 4

causador da doengca € um fungo ambiental, estd naturalmente

presente no solo e cascas de drvores e plantas, porém quando
entra em contato com tecidos humano ou animal através de
traumas pode se multiplicar causando leses ulceradas.

A transmissdo do fungo pode ocorre através do contato da pele

ferida com solo, madeira e demais objetos contaminados com o

fungo, ou ainda através do contato com animais, principalmente
os gatos doentes, por meio de mordeduras ou arranhaduras, que
vdo gerar o trauma e abrir a porta de entrada do fungo para o
organismo. Essa segunda é a forma zoondtica de transmissdo.
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Esporotricose

Sinais clinicos em cada espécie

Gatos: Nos gatos os sinais mais comuns sdo lesdes

ulceradas (abertas) na pele, presente principalmente

na regido do focinho e das patas, pois sdo os locais

I do corpo dos animais que mais entfram em contato
l com o solo com outros animais durante brigas.
Podem ocorrer também os sintomas sistémicos no

animal, quando o fungo estd presente em drgdos

internos como o pulmdo. Neste caso o animal acaba

desenvolvendo quadros de pneumonia, problemas

respiratérios e se ndo tratado o animal pode vir a
Sbito.

Imagens disponiveis em: Guia Pratico para enfrentamento da
Esporotricose Felina em Minas Gerais
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Esporotricose

Sinais clinicos em cada espécie

>

Cdes: Podem adquirir a doenga também, porém s&o

—
/{(\I-A casos mais raros. Apresentam lesdes mais brandas e

geralmente Unicas.

® Seres humanos: Nos humanos as lesdes podem ser

tdo severas quanto nos telinos, mas, geralmente sdo

esdes Unicas ou em forma de um “corddo’ de

JL nddulos sob a pele ou feridas que aumentam
progressivamente de tamanho. O fungo pode atingir

os orgdos internos, causando a forma extra cutdneaq,

como os pulmdes. Neste caso observamos sintomas
como tosse, falta de ar e tebre. A doenca pode

acometer também os ossos e articulagdes, causando

inchago e dores durante a movimentagdo da pessoa.
No ser humano os sinfomas da esporotricose sdo
semelhantes aos apresentados em outras doengas.
Neste caso, apenas o Médico é capaz de realizar um
diagndstico preciso e deve ser consultado
imediatamente em caso de aparecimento dos

sinfomas.
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Esporotricose

Sinais clinicos em cada espécie

Seres humanos: imagens de lesdes causadas pela

JL doenca.

Esporotricose humana , Prof. Dr. Foto de Elisabete Aparecida da Silva
Carlos Eduardo Larsson , FMVZ-USP Fonte: BEPA 2014;12(133):1-16

Esporotricose humana , Prof. Dr. Foto de Elisabete Aparecida da Silva
Carlos Eduardo Larsson , FMVZ-USP Fonte: BEPA 2014;12(133):1-16
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Esporotricose

Epidemiologia

O primeiro relato de esporotricose no Brasil ocorreu em um rato
encontrado em S&o Paulo em 1907 e em 1950 toi diagnosticado o

primeiro felino com a doenga, também em Sd&o Paulo. Em 1970

comegaram os casos no Rio de Janeiro, hoje em dia no estado a
doenca é considerada endémica, ou seja, é esperado ocorrer um
certo numero da doenca. Em Minas Gerais vivemos uma situag¢&o
epidémica, com um crescente numero de casos. Os primeiros
relatos que deram inicio a confirmag¢do da epidemia no Estado,

ocorreram na regido do Barreiro em Belo Horizonte no ano de

2015. Hoje a esporotricose esta em crescimento em vdrios

estados das regides sul, sudeste, nordeste e centro oeste do pais.

Provavelmente essa grande
disseminagdo da doenga ocorreu

devido ao crescimento da populagdo

de gatos no pais, a falta de politicas
publicas de manejo populacional
desta espécie e da auséncia de
cuidados que os tutores tiveram com
seus animais deixando-os  sair
sozinhos, ter acesso a rua. A

castragcdo de gatos e a guarda

responsdvel sdo importantes medidas

de prevenc¢do da esporotricose.
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Esporotricose

Outro tator importante € quanto ao tratamento, é importante

realiza-lo por completo em seu animal, caso o mesmo venha o
adoecer, deixd-lo em ambiente isolado enquanto doente e em

casos de dbito contatar as unidades de vigilancia de zoonoses

de sua cidade ou de sua regido para que busquem a carcacga
para que possam dar a destinagdo correta, pois, se trata de um
fungo que se prolifera no solo. Por isso ndo podemos enterrar a
carcaga do animal que veio a dbito, porque assim estariamos
disseminando o fungo e consequentemente aumentando os

casos da doenga.

Quando adquirimos um animal somos responsdveis por ele,

somos seus tutores, por isso devemos pensar bastante antes de

adquirirmos um animal, pois o abandono e os maus tratos,

além de cruéis, sdo crimes.
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Esporotricose

Diagnodstico

O diagnédstico da esporotricose nos animais é realizado através do

isolamento fungico. Para isto, coletamos amostras das lesGes com

swab, um tipo de haste tlexivel estéril. Friccionamos o swab contra

uma lesdo, preterencialmente inicio
coleta do material, levamos a amos:

nutrientes necessarios para o cr

, sem crosta e pequena. Apds a

ra para um meio que fornece os

escimento do fungo em uma

condi¢do adequada de temperatura, chamado de meio de cultura.

Este é o isolamento fungico. Caso o fungo esteja presente nas

lesGes do animal, o que caracteriza a Esporotricose, observaremos

Sporothrix crescer nos meios de cultura.
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Esporotricose

Prevencao

Para a prevengdo da esporotricose felina, o principal ponto o qual

devemos nos atentar € a educagdo da populagdo a respeito do

guarda responsdvel dos animais.

Deve-se realizar castragdo dos gatos para evitar
brigas, que sdo momentos onde ocorre transmissdo da

doenca. Também se deve restricdio do acesso do gato

a rua para ndo se infectar ou transmitir o fungo.

B E também necessdrio tratar os animais doentes para
evitar a transmissdo da infec¢do para outros animais e

pessoas, ou em casos onde ndo é possivel tratar o

Médico Veterindrio deve indicar a eutandsia.

Importante destacar que se deve dar uma destinagdo
correta para os caddveres dos animais mortos em
decorréncia da doenga, enviando para incinera¢do e
nunca enterrar. Esta € uma medida importante pois as
carcagas dos animais doentes estdo infectadas com o

fungo, e caso enterremos estas carcagas, estaremos

infectando o solo.
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Esporotricose

Prevencao:

No momento ndo hd vacina para esporotricose disponivel no
mercado, apesar de ter estudos sendo conduzidos.

Intelizmente o abandono e a morte de gatos doentes sdo

muito comuns em casos em que os tutores desses animais
também contraem a doenca. Na tentativa de prevenir a
ocorréncia de outros casos em suas residéncias, e devido ao
desconhecimento ou impossibilidade de realizar o
tratamento, os tutores de animais doentes praticam tanto o
abandono, quanto o exterminio e descarte inadequado dos
caddveres, jogando-os em terrenos baldios, enterrando-os,
ou descartando-os em lixo comum, o que além de ser umo
forma de maus tratos aos animais também & um risco
sanitdrio por infectar o ambiente com o fungo e tornando
possivel que outro animal ou pessoa se infecte com o

esporoftricose.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

Departamento de Medicina Veterindria Preventivo




Esporotricose

Tratamento

O tratamento humano ou animal é feito com o mesmo
medicamento, um antitfingico. A terapia dura em torno de seis
meses, pois apds o desaparecimento das lesdes visiveis sdo
necessdrios mais dois meses de tratamento para eliminar o
fungo por completo do organismo. As lesdes podem retornar
caso o protocolo ndo seja seguido, uma vez que o tfungo pode
ainda estar presente se a administragdo do antifungico for
inferrompida cedo. E importante lembrarmos que nds seres
humanos devemos buscar um Médico e o animal, caso
apresente as lesGes, deve ir ao Médico Veterindrio para iniciar o

acompanhamento e tratamento.

ESPOROTRICOSE
TEM CURA
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Esporotricose

(ato com esporotricose antes
de iniciar o tratamento

Gato com as lesoes
cicatrizadas apos trés meses
de tratamento

B
ARAUJO, 2016
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Esporotricose

Para o tratamento deve-se evitar que o animal doente te morda
ou arranhe. Para sua seguranga é necessdrio utilize luvas,
mdscara e oculos de protegcdo. Em casos que o animal ainda
assim morder ou arranhar procure imediatamente atendimento
médico, informe o ocorrido e se necessdrio pega ao profissional
que entre em contato com o CCZ para mais informag¢des sobre o

doenca.

Fonte: Mercado Livre, link - https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-

9143478]11-kit-de-epi-proteco-quimica-mascara-oculos-e-luva-
nitrilica-_JM?quantity=1&variation=32410439130
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Leishmaniose

O que é7

A Leishmaniose Visceral (LV), também conhecida como
Calazar é uma doenca causada por um protozodrio do
género Leishmania, principalmente a Leishmania infantum,
nas Américas. Na drea urbana a principal fonte de infecgdo
é o cdo e em ambientes silvestres as principais fontes de
infec¢cdo sdo as raposas e os marsupiais. Atualmente hd mais

casos de Leishmaniose Visceral em cdes que em humanos.

Os cdes infectados com esta
doenca podem apresentar
febre, apatia, emagrecimento
progressivo, descamacgdo do
pele e presenca de feridas,
mais comuns nas orelhas,
focinho e nas extremidades
das patas, além de
crescimento exagerado das
unhas.

Cdes apresentando emagrecimento, dreas de
perda de pelo e lesdes pelo corpo, sinais de
Leishmaniose Visceral

# =l ! e I 2 1
|'. . .‘ = 5 ri" R - =
i e - | -
| " i ' e

Disponivel em: Manual de vigiléncia e controle da

i

leishmaniose visceral / Ministério da Saude - Brasil, 2014
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Leishmaniose

Nos seres humanos, as criangas e os idosos sdo os individuos mais
susceptiveis, porém apenas uma pequena parcela de pessoas
infectadas apresenta os sintomas e sinais da doeng¢a, que sdo:
tebre de longa duragdo, perda de peso, diminuigdo ou perda de
forca tisica, anemia, entre outros. Se ndo houver tratamento, o
individuo pode vir a dbito. As criangas sdo mais afetadas em
funcdo de sua imaturidade imunoldégica e, em casos de
desnutrigdo, este risco € ainda maior. Os adultos com problemas
cardiacos, gestantes ou imunossuprimidos, sdo um grupo delicado
pois apresentam maior toxidade ao tratamento para LV e neste
caso o acompanhamento médico deve ser ainda mais rigoroso
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Leishmaniose

A transmissdo desta doenca se dd quando um inseto

flebotomineo do género Lutzomyia, popularmente conhecido
como mosquito palha, pica um cdo ou a pessoa, estando
infectado. Este vetor estd adaptado ao ambiente
peridomiciliar, no interior da casa e também nos abrigos dos
animais. O macho se alimenta de seiva dos vegetais e a fémea
de sangue, portanto, ao amanhecer e ao entardecer estdo
proximos as fontes de alimentagdo e no restante do tempo em
areas que exista umidade e sombra. E importante ressaltar que
ndo existe transmissdo de pessoa para pessod, nem do cdo

V 4

para outros cdes e pessoas. Na maior parte dos casos é

necessdria a picada do flebétomo para haver transmissdo. O
transmissor mede aproximadamente de 2 a 5 mm, possui cor
amarelada e possui baixa capacidade de voo, sendo mais

comum se locomover saltando sob as paredes.

Lutzomyia longipalpis,
transmissor da leishmaniose

Disponivel em: https://agencia.fiocruz.br/
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Leishmaniose

Epidemiologia

No Brasil a Leishmaniose Visceral (LV) é uma doenca
considerada endémica, ou seja, sempre se espera que um
numero de casos va ocorrer. Apesar disso ainda ocorrem
surgimento de mais casos que o esperado em alguns locais.
Quando ocorre em locais onde a doencga ndo foi até entdo
identificada, o evento é conhecido como surto, e ndo tem

sido incomum. Estd ocorrendo cada vez mais em grandes

V 4

centros urbanos. A LV estd presente em 23 estados

brasileiros, distribuidos nas cinco regides.

Em Minas Gerais, os primeiros casos humanos de LV foram
registrados na década de 1940. Atualmente algumas cidades
do estado de Minas Gerais sdo consideradas endémicas
para esta doenca, sendo elas Montes Claros, Porteirinha,
Paracatu e Belo Horizonte.
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Leishmaniose

Diagndstico

O tutor deve levar o cdo para

atendimento veterindrio caso

o animal apresente sinfomas

da leishmaniose. Caso o

veterindrio  suspeite  da

doenca, serdo coletadas

amostras para realizar exame

aboratorial a fim de confirmar ou descartar a leishmaniose.
Caso a pessoa suspeite que contfraiu a doenga, deve-se
procurar um médico dermatologista e/ou infectologista que
prestard o atendimento necessdrio para também contirmar
ou descartar o diagndstico.

Técnica de colheita para RIFI e
ELISA canino, exames

realizados para diagnostico de
Leishmaniose Visceral

R

Disponivel em: Manual de vigilancia e controle da
leishmaniose visceral / Ministério da Saude - Brasil, 2014
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Leishmaniose

Prevencao

O vilgio na situagdo da leishmaniose é o tlebotomineo, portanto
as medidas de prevencdo mais efetivas tém por objetivo o
controle da reprodugcdo e do contato deste inseto com os
animais e ser humano. Para a prevencgdo individual das pessoas
sdo importantes as seguintes agdes: uso de mosquiteiro de
malha fina, uso de telas em portas e janelas, uso de repelentes,
ndo se expor ao amanhecer e ao entardecer em ambientes
onde o mosquito pode ser encontrado.
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Leishmaniose

O vetor deposita seus ovos em matéria orgdnica em
decomposi¢do, como ftilhas de quintais e lixo. Neste sentido,
para que o ambiente ndo ofereca condicdes adequadas para
sua reprodugdo é necessdrio garantir saneamento adequado,
como a limpeza urbana, elimina¢cdo e destinagdo correta do lixo
orgdnico, podar drvores e capim alto de forma a permitir que o
sol chegue ao solo e diminuindo a umidade, varrer os quintais ao
menos uma vez por semana, recolhendo folhas, frutas, fezes de
animais e colocando em lixo fechado.
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Leishmaniose

Quanto a medidas focadas nos cdes, orienta-se para os tutores
adquirir cdes, seja por ado¢do ou compra, com exames
negativos para a LV. Necessdrio também o uso de telas nos
canis, uso de coleiras impregnadas com deltametrina ou

flumetrina nos cdes, que € um modo de repelir o vetor. O uso de

V 4

inseticida topico é necessdrio para todos cdes em dreas

endémicas.

O uso de coleira
impregnada com
Deltametrina
previne a picada do
agente transmissor
da doenca
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Leishmaniose

Tratamento

Tendo o diagndstico positivo para a doenga, o tutor deve optar
ou pelo tratamento, caso o veterindrio ateste ser possivel ser
realizado, ou pela eutandsia do animal. E importante destacar
que existe tratamento para a doengca e manter um cdo infectado
ndo tratado no ambiente é um risco grande para todos animais e
pessoas proximas, pois o cdo pode servir de fonte de infecgdo
para um flebotomineo, que por sua vez vai transmitir a infecgdo
ainda mais.
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O que é7

V 4

‘ambém conhecida como hidrofobia, a Raiva é uma doenca viral

transmitida ao homem por meio de mordedura e lambedura de

animais infectados, pela qual quase a totalidade dos infectados v&o a
Sbito.

Apenas mamiteros se infectam, adoecem e transmitem a raiva. No
Brasil, em dreas urbanas, cdes e gatos sdo as principais fontes de
infecgcdo. Os morcegos sdo responsdveis por manter o ciclo na
doenca nos meios silvestres. Na zona rural, a doenca afetq,
principalmente, animais de produg¢do, como por exemplo, bovinos e

equinos. Cada animal participa de uma parte do ciclo de transmissdo

da doencga, e o ser humano estd presente e pode se infectar em todos
estes ambientes
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A transmissdo se dda pela penetragdo do virus presente na saliva

do animal infectado, por meio de mordedura, arranhadura ou
lambedura, sendo a primeira mais comum. Os seres humanos
infectados, também transmitirdo a doenca por meio de sua
saliva. O virus entra em contato com o sistema nervoso do animal

ou pessoa, causa inflamagdo e em todos casos leva a dbito.

he_od

Ciclo aéreo

™ A

Ciclo f.llve:;tre “‘x Ciclo rural

2 Y. 8

Ciclo urbano

Ciclos de transmissé@o da raiva
Fonte: Guia de Vigilancia em Saude, Ministério da Saude, 2019
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E importante ressaltar que os animais de estimagdo, como o cdo e o

gato podem ser infectados por morcegos que estejam portando o
virus, bem como animais silvestres, e por sua vez, transmitirem para
animais silvestres e animais de produgdo. O ser humano pode ser
infectado por morcegos, animais silvestres, animais de produgdo e por
animais domésticos, desde que os mesmos estejam infectados.

O virus compromete o sistema nervoso. Os sintomas tém duragdo
entre 2 a 10 dias, além de mal estar geral, discreto aumento de

temperatura, dores de cabeca, perda de apetite, irritabilidade,

N

inquietude e sensagdo de angustia.

A transmissido se da pelo

\¢ N\/\% contato direto com a saliva do

‘ e animal infectado, por exemplo,
A

através da mordedura

o el B> N
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Com a progressdo da infecgdo, pode-se observar ansiedade

crescente, delirios, espasmos musculares e convulsdo. Ao tentar
ingerir liquidos, nessa fase ocorre salivagdo intensa e espasmos
em musculos envolvidos na degluticdo. Em seguida podem
ocorrer paralisias, que dificultam a respira¢do, o funcionamento
normal do coragdo, retengdo urindria e mau funcionamento do
intestino.
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O virus atinge o sistema
nervoso central...
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Os cdes podem apresentar sinais clinicos como angustia,
inquietude, excitagdo e agressividade, alteragcdo do latido,
dificuldade de degluti¢dio, salivagcdo em excesso, tendéncia a
fugir de casa, crise convulsiva, paralisia, entre outros. Os gatos
em geral, apresentam os mesmos sinais que os cdes.
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Epidemiologia

No Brasil a raiva é uma doengca considerada endémica, ou sejaq,
sempre se espera que um numero de casos va ocorrer. Até
meados dos anos 2000 ocorriam dezenas de casos humanos por
ano. Da segunda metade da década em diante ocorriam menos
de dez casos anuais.

Pode-se associar a
reducao do numero
de casos como
consequéncia das
acoes publicas de
vacinacao de
animais domesticos
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Diagndstico

Nos seres humanos, os exames laboratoriais em vida
apresentam sensibilidade limitada. Coleta-se material do
individuo como por exemplo raspado de mucosa lingual ou
bidpsia de pele e regido cervical que vai ser submetida &
imunofluorescéncia direta, que mostra se o corpo iniciou @
produgcdo de anticorpos contra o virus, o que indica a
presenca do agente.
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Prevencao

Existe a vacinagdo contra a raiva para os animais domésticos, e é
obrigatdria. Hd também uma vacina antirrdbica humana, que deve
ser administrada como medida mitigatéria em pessoas expostas
ao virus da raiva, por meio de mordedura, lambedura ou
arranhadura de animais fransmissores, ou como prevengdo em
pessodas, que, por suas atividades ocupacionais, estdo expostas ao
risco de infec¢do, como Médicos Veterindrios e Agentes de
Endemias. Ha também o soro antirrdbico de uso humano, que sera
utilizado em casos especiticos que consideram, por exemplo, a
condicdo do animal envolvido no acidente. Apenas um médico
pode definir qual serd o método utilizado. Em caso de acidentes
que envolvam mordedura, arranhadura e lambedura de animais
desconhecidos ou suspeitos, deve-se lavar a ferida com dgua e
sabdo e procurar imediatamente atendimento médico para o
prescricdo adequada. Em casos de agressdio de cdes e gatos,

deve-se observar o animal por 10 dias a fim de verificar se ele

@ ° .Oh
] L
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Apos acidentes envolvendo
mordedura de animais, lave
a ferida com agua corrente e
sabao. Procure atendimento
meédico

Como o morcego se tornou o principal mantenedor do virus
na natureza, medidas de controle populacionais destes
animais devem ser realizadas, especialmente em dreas
rurais. Pode-se incluir nestas opgdes o uso de pastas
vampiricidas e a captura de morcegos hematétfagos.
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Tratamento

Segundo o Ministério da Saude, a raiva € uma doenga quase
sempre fatal, a qual a melhor medida de prevencdo é a
profilaxia, no caso a vacinagdo pré ou pds exposigdo. Quando
a profilaxia antirrdbica ndo ocorre e a doenca se instala, pode-
se utilizar um protocolo de tratamento da raiva humana,
baseado na indugdo de coma profundo, uso de antivirais e
outros medicamentos especiticos.

gh——"
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O que é7

E umoa doenca infecciosa que ocorre principalmente em dreas
tropicais e subtropicais do mundo, inclusive no Brasil. O virus
causador da doenca é transmitido pela picada de mosquitos do
género Aedes, sendo o Aedes aegypti a espécie mais importante
como vetor da doenca.

Aedes aegypti na pele de uma pessoa
Fonte: http://www.ioc.fiocruz.br/dengue/galeria/galeria.html

O mosquito possui menos de 1 centimetro de tamanho, cor escura e
listras brancas caracteristicas em todo corpo. Evita sair em
hordrios de sol intenso, as picadas ocorrem com maior frequéncia
no periodo do inicio da manhd ou do final da tarde. A transmiss&o
ocorre quando a fémea pica a pessoa infectada e mantém o virus
na saliva, sendo capaz de retransmitir o virus pelo resto de sua
vida.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS 64

Departamento de Medicina Veterindria Preventivo




O ciclo de vida do Aedes aegypti € composto por 4 fases,
sendo elas:

sdo depositados pelas fémeas em dgua parada. Sd&o
extremamente resistentes, podem sobreviver por meses em
ambiente seco até a chegada de dgua que propicie suo
incubacgdo;

os ovos eclodem no ambiente em que foram depositados, em

dgua limpa ou suja, dando origem a larvas;

as larvas vivem na dgua e se convertem em pupa em apenas 5

dias;

em condi¢gdes adequadas de umidade e temperatura, os ovos

demoram de 7 a 10 dias para se tornar um mosquito adulto;
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O macho se alimenta de néctar e seiva de plantas para

sobreviver. As fémeas se alimentam de sangue para produzir

V 4

e depositar os ovos, e é neste momento em que ocorre o
transmissdo da dengue.

"As femeas se
alimentam de sangue
para produzir e
depositar os ovos, e é
neste momento em
gue ocorre a -
transmissao da
dengue"

V 4

O agente causador da doenga é o dengue virus ou DENV. E
apenas um virus, mas dividido em quatro sorotipos (DENV-1, DENV-
2, DENV-3 e DENV-4). Quando contrai dengue de um sorotipo,
uma pessoa ndo pode ser reinfectada por ele, o que significa que
uma pessod so pode ter dengue no maximo quatro vezes durante
a vida. O virus ndo pode ser transmitido pelo contato direto entre

pessoas. E transmitido pela picada do mosquito e hd relatos de

transmissdo através de transtusdo sanguinea.
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Segundo o Ministério da Saude, os principais sinfomas de
dengue sdo:

e Febre alta > 38.5°C
Dores musculares intensas

e Dor ao movimentar os olhos
e Mal estar

e Falta de apetite

e Dor de cabeco

e Manchas vermelhas no corpo

A infecgdo por dengue pode ser assinfomdtica (sem sintomas),
leve ou grave. Os casos graves podem progredir para o dbito.
Apds a picada do mosquito, o virus atinge a corrente sanguinea
e se instala no corpo, iniciando sua replicagdo. Com 2 a 7 dias,
o virus volta a corrente sanguinea e causa os sinfomas de febre,
inflamagdo e dores no corpo descritos anteriormente. Pode
causar hemorragia, e em casos graves o corpo perde muito
sangue e entra em choque hemorragico, levando a morte.
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Epidemiologia

A situagcdo epidemiolégica da dengue no Brasil se caracteriza
pela expansdo da infestagdo do mosquito em mais de dois
tercos dos municipios do pais. Belo Horizonte vem
apresentando desde 1996 sucessivas epidemias de dengue.

Diagnostico

O diagndstico da dengue é clinico, ou seja, a partir dos sinais
e sintomas apresentados pelo paciente. Neste caso, deve ser
feito por um médico. E confirmado com exames laboratoriais
de sorologia, de biologia molecular e de isolamento viral, ou

confirmado com teste rdpido, usado para triagem.
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Prevencao

A melhor forma de evitar a dengue é interromper a proliferagéo
do mosquito, eliminando dgua armazenada que pode ser um

possivel criadouro para os mosquitos.

N

Mantenha a caixa-
d’-agua fechada

_—

_—\

Mantenha tampados

—

[ tonéis e barris-d’-agua

\

N

Lave semanalmente os tanques |

usados para armazenar agua

com escova e sabdo

_—

—

Encha de areia até a borda

QSOS das plantas
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Coloque no lixotodo =
objeto nao utilizado que

possa acumular agua

_—

_—\

] :
Coloque o lixo em sacos

plasticos e mantenha a

wa bem tampada

1

Mantenha as calhas
limpas

NGo deixe agua

,{nulada sob a laje e
! l|4' AEW

Imagens: http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/dengue
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Tratamento

Ndo existe tratamento especitico para a doenga. A maioria dos
casos possui cura espontdnea apds 10 dias, e é necessdrio procurar
profissionais de saude para diagndstico correto e orientagdes
bdsicas, que envolvem repouso e hidratagdo
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Febre Maculosa

O que é7

A tebre maculosa é uma doenca infecciosa aguda causada pela
bactéria do género Rickettsia, transmitida pela picada de
carrapatos. Seus sinfomas iniciais incluem febre, e em casos graves
pode levar a morte.

Qualquer carrapato pode ser transmissor desta doenca. No Brasil, os

principais transmissores sdo os carrapatos do género Amblyomma,

tais como o Amblyomma sculptum, popularmente conhecido como o
1 n
carrapato-estrela”.

Ao lado, podemos ver
a femea adulta de
Amblyomma sculptum

} Disponivel em: http://www.invivo.tiocruz.br/
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Febre Maculosa

V 4

O A. sculptum é conhecido por parasitar diversas espécies
animais, especialmente cavalos, capivaras e gambds. Seu ciclo
reprodutivo € anual, sendo que entre os meses de junho e
novembro predominam suas formas mais jovens, e neste periodo
ocorre a maior parte dos casos da doenca. O carrapato pica
animais e humanos para se alimentar de sangue. Ele se infecta ao
picar um animal que possui a doenga, e passa a transmitir a

bactéria Rickettsia pelo resto da vida caso pique outro animal.
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Febre Maculosa

Apds a picada do carrapato infectado
com a bactéria no hospedeiro, leva de 2
a 14 dias para o aparecimento da
doenca. Ao atravessar a barreira da
pele, a bactéria causadora da Febre
Maculosa chega ao cérebro, pulmdes,
coragdo, figado, bago, pdncreas e tubo
digestivo, e por isso é importante saber

identiticar e tratar essa doenc¢a o quanto

antes para evitar maiores complicagdes
e até mesmo a morte.

O inicio da doenga costuma ser abrupto e inclui sintomas
inespeciticos como febre alta, dor de cabeca, dores musculares, mal-
estar generalizado, nduseas e vomito. Em geral, entre o segundo e o
sexto dia aparecem manchas vermelhas nos pulsos e tornozelos, que
ndo cogam, mas progridem para as palmas das mdos e pés. E

importante saber que nem sempre este sinfoma estard presente.
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Febre Maculosa

Caso uma pessoa apresente estes sintomas, ela deve
procurar uma unidade de saude para atendimento médico. A
doenca pode ser tratada com antibidticos, e para o sucesso
no ftratamento ¢é essencial que o diagndstico, que é
confirmado com exames laboratoriais, seja realizado o mais

precoce possivel.

Manchas
vermelhas nos
membros é um

dos possiveis
sintomas

Disponivel em: http://www.invivo.tiocruz.br/
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Febre Maculosa

Epidemiologia

No periodo de 2000 a 2016, 3.418 casos e 1.073 dbitos por febre
maculosa foram registrados no Brasil. Mais de um terco destes casos

ocorreram na regido sudeste, com 1.255 casos, sendo que 233 (7%)

localizados em Minas Gerais. No Estado os casos de febre maculosa
sdo descritos desde 1930, sendo as regiGes com maior nimero os

vales do Rio Doce, Mucuri e Jequitinhonha, localizados na Regido

Nordeste de Minas Gerais

Na capital, a regido da Lagoa da Pampulha € uma drea endémica c

V 4

FM. Nessa regido, é assinalada a presenca de grande nimero c

a
e
capivaras, principal hospedeiro de carrapatos ampliticadores de
Rickettsia. A maioria dos casos de FM é registrada entre os meses de
setembro a novembro. Essa sazonalidade é explicada pelo periodo
em que se observa a maior frequéncia de larvas de carrapatos no
ambiente, o que potencializa o contato desses vetores com a

populacdo humana e aumenta o risco de infec¢do pela doenca.

s ==  (Capivaras da Lagoa da Pampulha, area
endémica para a Febre Maculosa

—
T
=
-
=

=
R

Disponivel em: https://bhaz.com.br/
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Febre Maculosa

Diagnostico

Como os sin

omas da FM sdo muito semelhantes a diversas outras

doencgas, o ¢

iagnodstico € dificil de ser teito no inicio da infecgdo.

Neste caso, o médico no exame clinico deve perguntar se o paciente

teve contato com dreas com presenca de carrapatos, e caso

necessdrio realizar exames laboratoricis como o RIFI e a

Imunohistoquimica, que detectam a produ¢do de anticorpos contra a

bactéria, ou o PCR e Isolamento, que atestam a presenca da bactéria

no organismo

na consulta

Caso tenha

endémicas para a
Febre Maculosa,
informe o médico

contato com areas I; U
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Febre Maculosa

Prevencao

Deve-se tomar cuidado ao entrar em d&reas como matas e

cachoeiras, onde o carrapato pode estar presente, especialmente

na grama alta. Também é necessdrio tomar cuidado ao ter contato
com animais como cavalos e capivaras, que sdo possiveis
hospedeiros do Ablyomma sculptum. E preciso realizar inspegdo
constante do corpo, pois quanto antes os carrapatos forem
retirados do corpo, menor a chance de se contrair a doenga. Ao
remover o carrapato de seu corpo, use uma pinga para agarrd-lo e
o retire cuidadosamente. Limpe o local da ferida com antisséptico
e figue atento ao aparecimento de sinais da doenca. Caso eles se
apresentem, procure um protissional de saude e conte que vocé

teve contato ou em drea com presenca de carrapatos.
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Febre Maculosa

Tratamento

E importante realizar o diagndstico mais cedo possivel, pois
aumentam as chances de sucesso na terapia. O tratamento da
Febre Maculosa deve ser conduzido pelo Médico, e inclui o uso
de Doxiciclina ou Clorofenicol, que sdo antibidticos, bem como
terapia de suporte quando necessdrio, como por exemplo tratar

desidratacdo, dores, inflamacgdes e ftebre.

O diagndstico mais
precoce possivel €

&
essencial para que o
tratamento da doenca
seja eficazl
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